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نطق الحروف التي درسها بأصواتها  
القصيرة و الطويلة و الساكنة نطقا  

 ا سليمً 

ا  رسم الحروف التي درسها رسمً 
ا بأشكالها وحركاتها  صحيحً 

  المختلفة 
  الحروف الهجائية التي درسها   تسمية 

  

  ظات المعلمة  ملاحلم يتقن     أتقن    لم يتقن   أتقن بنسبة   لم يتقن   أتقن  
  

  ممتاز 
 

%80أقل من   جيد جيد جدًا 
  

  ممتاز 
 

أقل من   جيد جيد جدًا 
80% 

  
  ممتاز 
 

أقل من   جيد جيد جدًا 
80% 
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       .  و ، الياء) : هـي (الألف ، الوا حروف المـد

  :  هـو الحرف الـذي يسـبق حـرف المـد وتـكون حركتـه   الحـرف الممدود 

  إذا كـان حـرف المـد الألـف .  :  الفتحـة                           

  إذا كـان حـرف المـد الـواو . :الضمـة                          

  إذا كـان حـرف المـد اليـاء . : الكسـرة                         

  

  
  
  
  

  أضـع دائرة حول حرف المد والممدود ثـم أكتبـه : 

  

  

  

 

  .................... شَــاطِئ : .  نجُُــود : ..................... 

  فَـوَاكِـه : .....................   ف : ..................... ـلطَِي 

  طَـارق : ....................  ........... /خَضْـرَاوَات : ..........

 تدريبات 
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 قرأ ثم أكتب بخط جميل :أ
  

  
  
  
  
    

 
 

  

  

 

  

لـف حرف الأ  
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  ف ومقـاطــع : التـاليــة إلــى حــروأحــلل الكلمـات    

  

  أحُِـبُّ                          عَـالِيَـةٍ 

        
  

      
  
  

  إبِْـرَاهِيـمُ 
  

        

  

  

  أركـب الكلمـات التـاليــة :

  ............... :  ـلُ /مَـ/أَ                                     ...............  : ج  /ـوَا  /أمَْـ   

  

  ف ) ثــم أكـتبــه عــلى الســـطر :أضـــع دائــرة حــول حــرف ( الألـ

  أسََــد   سَـمَاء  سكَأ  أحَْـلاَم        

 .................   .................   .................   .................  

  

  ضــع شــكل حرف (الألـف ) المنــاسـب في الفــراغ :أ

  
  
  
  
  
  

  ـرَاهِيـم بْ .....          مْـوَاج  .....      نَـا  .....   
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  أنســـخ ما يـلــي :    

     أنَـَا طَـارِق مَدِينَتِـي أبَْـهَـا  

   ....................................................................................................  

  وَجَـوٌّ لطَِيف  .   فِيهَـا طَبِيعَـةٌ جَمِيـلَـةٌ   

  ....................................................................................................  

  ينَْزِلُ فِيهَا مَطَرٌ غَزِيرٌ. 

 ...................................................................................... ..  ............  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

طـاء حرف ال  
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  أحــلل الكلمـات التـاليــة إلــى حــروف ومقـاطــع : 

  يـُورطُ                         طَبِيعَـةٌ 

        
  

      
  
  

  عَطِـرَة     
  

        

  

  

  أركـب الكلمـات التـاليــة :

  ....... ........ـف:  /ي ــطِ /ل َـ                                    ...............  ـر: /ـطَـ/مَ ـ   

  هــات المــدود الطـويلــة للحروف التـاليــة مســتعيناً بالصـوت القصيــر :

  .................   :  طِ     .................    :  طَ   
     
  .................  :  طُ 
  

  أضـــع دائــرة حــول حــرف ( الطـاء ) ثــم أكـتبــه عــلى الســـطر :

  طَـالِـب  بَسِــيط   بطِْـرِيِـق  مَطَـار        

 .................   .................   .................   .................  

  

  أضــع شــكل حرف (الطـاء ) المنــاسـب في الفــراغ مـع حركتـه: 

                            

  

  ـيـور  .....         ـر .....مَـ   
        

  ـفل .....    
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                                                                         : أكتب بخط جميلرأ ثم اق
 
  

  
 

 

  

  

 

  

 

                                                                        

 حـرف الـزاي  
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  أحــلل الكلمـات التـاليــة إلــى حــروف ومقـاطــع : 

  زَيْـتٌ                           زَهْــرَة

      
  

    
  
  

  زَرَافَـــةُ 
  

        

  

  أركـب الكلمـات التـاليــة :

  ...............  :  زُ / جَـا /ج                              ............... ــر:  /هِــ /زَا   

  أضـــع دائــرة حــول حــرف (الــزاي) ثــم أكـتبــه عــلى الســـطر : 

  حِــزَام   زَيْـتٌ   زَهْــرَة  زَرَافَــة     

 .................   .................   .................   .................  

  

  هــات المــدود الطـويلــة للحروف التـاليــة مســتعيناً بالصـوت القصيــر :

  ... .. ............   :زُ     .................  :  زِ            .................  :  زَ    

  ) المنــاسـب للفــراغ فيمــا يلــي :  أضــع شــكل حرف ( ز

  

  

  

  م  ـ..... زَمْـ      هَـيْــر .....                يـَاد .....   
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 رأ ثم أكتب بخط جميل: أق
  

  
  

....................................................................................................... ................... .........  
  
  

 ............................................................................................................................. ......  
  
  
  

 ............................................................................................................................. ......  
  
  
  

 ............................................................................................................................. ......  
                           
 
 
 

 حـرف الــواو 
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 ثم أكتب بخط جميل: رأ أق
  

  .     أنَـَا نجُُـود مَدِينَتِـي جَمِيلَــة  

    ....................................................................................................  

  فيِْهَـا جسُــورٌ وَأبَْـرَاجٌ عَـالِيَــة .  

 ......................................    ..............................................................  

 

  أحــلل الكلمـات التـاليــة إلــى حــروف ومقـاطــع : 

  

     مَتـَاجِــرٌ  

                  

  جُسُــورٌ  

        
  

      
  

  

  أبَْــرَاجٌ                                                   
  

      

  

  

  

  

  

  

 حـرف الجيـم  



 
 
 

خ /...................  الأسم /................................                                                                                التاري    

      
 

13 
 

  مـات التـاليــة :أركـب الكل

  

  ............... ج :   /حَــا                          ...............  د:  /ــجُو/نـُ       

  

  ) ثــم أكـتبــه عــلى الســـطر :ج  أضـــع دائــرة حــول حــرف (

  حَـج  بــرجٌ   معـجُـون   جَــرَادة        

 .................   .................  ... ..............   .................  

  

  هــات المــدود الطـويلــة للحروف التـاليــة مســتعيناً بالصـوت القصيــر :

  .................  :  جُ     ................  : . جِ            .................  : جَ    

  

  

  ) المنــاسـب للفــراغ فيمــا يلــي : ج  أضــع شــكل حرف (

  .........                          مَـتـَا........ـر                   سُـ........ود أبَْـرَا.... 
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 اقرأ ثم أكتب بخط جميل: 

  
  

                
              

 
 
 

  

  

 

  :             أنســـخ ما يـلــي

  أنَـَا شَـيْمَاء أجَْلِـسُ عَـلَى شَــاطِئ الْبَحْـرِ .      

    ....................................................................................................  

  أشَــاهِـدُ شُــرُوقَ الشَّــمْـسِ  .    

....................................    ................................................................  

  

  

  

  

  

  رِيـش  شُــرُوق  أشَُـاهِدُ 

 .................   .................   .................  

 حـرف الشـين 
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  ومقـاطــع: أحــلل الكلمـات التـاليــة إلــى حــروف 

  

  شُــرُوق           أشَُــاهِـدُ  

         
  

          
  

  شَـيْمَـاءُ                 
  

      

    

  أركـب الكلمـات التـاليــة :

  ............... ـس :   / شَــمْ ـ                  .................. : ـة  / ـعِي /ـرَا /شِـ    

  أضـــع دائــرة حــول حــرف (الشـين) ثــم أكـتبــه عــلى الســـطر : 

  شَــادِي  يـُشَـاهِـد  رِيـش  فِـرَاش        

 .................   .................   .................   .................  

  

  بالصـوت القصيــر :مســتعينًا  هــات المــدود الطـويلــة للحروف التـاليــة  

  .................  :  شُ     .................  : شِ          .................   : شَ    

  

   ) المنــاسـب للفــراغ فيمــا يلــي :أضــع شــكل حرف ( ش 

  

                            
 
    

 ــ         س ـمْ .....  ـاهِـد.....أُ      .....  رِي
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                                                    اقرأ ثم أكتب بخط جميل : 

  

  

  

  

     

           أنســـخ ما يـلــي : 

  

  نَهَـضَ فوَّازٌ مِـنْ فِـرَاشِـهِ . 

  

 ....................................................................................................  

مَـاً : ضِرْسِــي يـُؤلِمُنِـي .    صَـرَخَ مُتـَألِّ

....................................................................................... .............  

  

  

  

  

 

  رَضِيع    وضُوء   ابطضَ 

 .................   .................   .................  

  حرف الضاد   
ـرف الـزاي 
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  أحــلل الكلمـات التـاليــة إلــى حــروف ومقـاطــع :

  أعَْبـُـرُ        أسُْــبوُعٌ 

      
  

      
  
  

  قـَوَاعِــدَ 

  

  

  

        

  أضـــع دائــرة حــول حــرف ( العيــن ) ثــم أكـتبــه عــلى الســـطر : 

  مِعْـطَـفٌ   يَــرْفَــعُ   يَنْبـُـوعُ   عَــلَــمٌ 

 .................   .................   .................   .................  

  هــات المــدود الطـويلــة للحروف التـاليــة مســتعيناً بالصـوت القصيــر : 

  

  ................. عُ :     ................. عِ :        .................عَ :   

  مناســب لها  : أصــل كل كلمــة بالضد ال

  وقـف  ينــام 

  صمـت   جلــس 

  يصحـو   تحــدث 

لعينحرف ا  
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  أحــلل الكلمـات التـاليــة إلــى حــروف ومقـاطــع :

  يَـبْــكِــي      رَكَــلَ                    

      
  

    
  
  

  أكَُــونُ 
  

      

  

  أركـب الكلمـات التـاليــة : 

  .................   ك: /ا  ـبَّ  /شُـ      ......... ........ ـةٌ : / ـبَـ/ـتـَ /مَكْـ

  أضـــع دائــرة حــول حــرف ( الكــاف ) ثــم أكـتبــه عــلى الســـطر : 

  شُــبَّاك   مَـلَك  مَـكْـتبََـة   كَــأسْ

 .................   .................   .................   .................  

  يناً بالصـوت القصيــر :هــات المــدود الطـويلــة للحروف التـاليــة مســتع

  ................. كُ :     ................. كِ :        ................. كَ :   

 أضع دائـرة حـول المقطع السـاكن في الكلمـات التـاليـة ، ثـم أكتبه على السـطر :  
  

  ..............    :  يَبْكِي   
  

  .......... .... ـرْفَــةِ : غُـ
  

  ............. :  أسُْـــبوُعٌ 
  
  

 .............. :   الْكُرَة
 
  

الكاف حرف   
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  أحــلل الكلمـات التـاليــة إلــى حــروف ومقـاطــع : 

  خِـيَــار            خُضْـرَاوَاتٌ                    

        
  

      
  

  خَــوْخ                                                    
  

    

  

  أركـب الكلمـات التـاليــة :

  .................   رٌ : /ـيَـا /خِـ   ................. فٌ:   /ـرُو  /خَـ  

  

  أضـــع دائــرة حــول حــرف ( الخــاء ) ثــم أكـتبــه عــلى الســـطر : 

  مَـطْـبَـخٌ   يخَْـبِـزُ   خِـيَـارٌ   خَــرُوفٌ 

 .................   ............. ....   .................   .................  

  

  هــات المــدود الطـويلــة للحروف التـاليــة مســتعيناً بالصـوت القصيــر :

  ................. خِ :         .................  خَ :  

    

 .................   خُ :

  

 
  

خاء  حرف ال  
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  أحــلل الكلمـات التـاليــة إلــى حــروف ومقـاطــع : 

  الْـعـَقْـلُ            يَـرْكُـضُ                   

      
  

      
  
  

  أبَِيــهِ 
  

      

  

  أركـب الكلمـات التـاليــة :

  ................. ـتٌ :    /بيَْـ    ................. ـبُ:  /ـع َـ / يَـل ْـ 

  

  أضـــع دائــرة حــول حــرف ( اليـاء ) ثــم أكـتبــه عــلى الســـطر : 

  يَّ يدَِ   يَبْنِـي   بَيْـتٌ   بُ يَـلْعَـ

 .................   .................   .................   .................  

  

  هــات المــدود الطـويلــة للحروف التـاليــة مســتعيناً بالصـوت القصيــر :

  . ............... يُ : .     ................. يِ :     .................   يَ :   

  

ياء  حرف ال   
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  أحــلل الكلمـات التـاليــة إلــى حــروف ومقـاطــع : 

  ذكَِــي      غِــذاَءٌ                    

      
  

    
  

  إِذاَعَــةٌ                                                   
  

        

  

  أركـب الكلمـات التـاليــة :

  .................  : رٌ  /ـذوُ  /بـُ   ................. :   ةٌ  /رَ  /ذُ  

  

  أضـــع دائــرة حــول حــرف ( الــذال ) ثــم أكـتبــه عــلى الســـطر : 

  بـُذوُرٌ         تِلْمِـيذٌ       ذرَُةٌ      

      .................      .................        .................  

  

  هــات المــدود الطـويلــة للحروف التـاليــة مســتعيناً بالصـوت القصيــر :

  ................. :  ذُ      ................. :    ذِ        ................. :    ذَ   

  
 أضـع دائـرة حـول المقطـع السـاكن فـي الكلمـات التاليـة إن وجد ، ثـم أكتبـه علـى السـطر:   

  
  
  ............... رَأيَْتُ :        ...............   ذِئْبًا :  

لـذالحرف ا   



 
 
 

خ /...................  الأسم /................................                                                                                التاري    
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لمربوطــة والهـاء االتـاء   

 

  

  

 
  

  : تـاء المربوطــة ال

 تأتـي في الأسـماء  . 

  تنطـق تاء عند الوصـل وتنطق هاء عند الوقف .  

  مثـال : (طيـارة ، زاهيـة ، هـرة ، كـراسـة)              

  

  
  تنطـق عند الوقف والوصـل . الهــاء : 

  مثـال : (أبـاه ، يديـه ، أبيـه ، أمـه)      

  / ـه / ه )  ( ـة / ةأكمـل بوضـع تاء مربوطة أو هاء 

 ــ  ........ جَمِيلَــ   ........ وَجْ

  ........ أبََــا   ........ ـمِظَـل

ــ  ........ صُـورَ    ........ أمُُّ

  ........ أخََــا   ....... دُمْـيَــ.

 ــ  ........ هِــرَ    ........ صَدِيقَ

 ـــــة       ة 

 ــــــه      ه



 
 
 

خ /...................  الأسم /................................                                                                                التاري    
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  أحــلل الكلمـات التـاليــة إلــى حــروف ومقـاطــع :

  هُـنَـاك             ألْوَانهَُا                          

        
  

      
  
  

  الْهَــوَاءُ 
  

        

  

  أركـب الكلمـات التـاليــة : 

  ................. : ـةَ  /ـيَّـ  /قِـ  /رَ  / وَ   ................. : ـهُـو  /ألَْـ 

  

  ) ثــم أكـتبــه عــلى الســـطر :   هـاءأضـــع دائــرة حــول حــرف ( الـ

  

  هــات المــدود الطـويلــة للحروف التـاليــة مســتعيناً بالصـوت القصيــر : 

  

  ................. هـُ :      ................. هــِ :         ................. هـَ :  

  

  

  ألَْهُــو   الْهَــوَاءُ   زَاهِيــةٌ   هُنـَا          

 .................   .................   .................   .................  

لـهاء حرف ا   



 
 
 

خ /...................  الأسم /................................                                                                                التاري    
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    :اقرأ ثم أكتب بخط جميل  

 
 

 
 
 
 
 

                        
 أنســـخ ما يـلــي :   

  

از    يَتحََدَّثُ مَـعَ أبَِيــهِ فِـي مَتجَْـرِ الأْلْعـَابِ . فوََّ

  ..................................................................................................  

     

از :   أبَِـي سَـأخَْتـَارُ ثـَلاَثَ لعَُـبٍ . فوََّ

 ...................................................................................................  

  

از  دٍ ، وَ دُمْيَـةٌ لأِحَْـلاَمَ . فوََّ   سَـيَارَةٌ لِـي ، وَ أرَْنَـبٌ لِمُهَنَّـ

......................................................... ..........................................  

  

ازالأبَُ : أنَْتَ أخٌَ صَــالِـحٌ يـَا    . فوََّ

........................... ........................................................................  

  ثيِاب             ثـُوم   ثـَابت 

 .................   .................   .................  

   حرف الثاء 



 
 
 

خ /...................  الأسم /................................                                                                                التاري    
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  أحــلل الكلمـات التـاليــة إلــى حــروف ومقـاطــع : 

  

  ثعُْـبَـانٌ                   كَـثِيرٌ                    

      
  

      
  
  

  ثـَلاَثُ 
  

      

  

  أركـب الكلمـات التـاليــة : 

  ................. :  ـرٌ   /ـثِيـ  /  كَـ  .................   :ـب   /ـلَـ  /ثعَ ْـ 

  

  أضـــع دائــرة حــول حــرف ( الثـاء ) إن وجـد ثــم أكـتبــه عــلى الســـطر : 

  

  ثعَْـلَبُ   ثـَـلاَثُ   بحَْث  بِنْـتٌ 

 .................   .................   .................   .................  

  

  يلــة للحروف التـاليــة مســتعيناً بالصـوت القصيــر : هــات المــدود الطـو 

  

  .................  ثِ :   .................                ثَ : 
 ................. ثُ :   

  

  



 
 
 

خ /...................  الأسم /................................                                                                                التاري    
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    :ثم أكتب بخط جميلرأ أق 

  

  

 
 
 
 

  أنســـخ ما يـلــي :

ــوَرِ       .  فِـي وَقْــت الْفَــرَاغِ أجَْمَــعُ أجَْمَـلُ الصُّ

........................................................................ ..........................    

     

هَـا بحَِـذرٍَ وَ ألَْصِقهَُـا بِالْغَـرَاءِ .     أقَصُُّ

 ....................................................................... ..........................  

اسَـتيِ صُـورَةُ غَـزَالٍ صَغِيـرٍ    فِـي كُـرَّ

 .................................................................................................     

  ـرُوبِ الشَّــمْـسِ . وَ مَنْظَـرٌ لِغُ  

  .................................................................................................  

 

 

 

  صَغِيــرٌ   غُراب    غَــابة 

 .................   ................     .......... .......  

الغينحرف    



 
 
 

خ /...................  الأسم /................................                                                                                التاري    
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  أحــلل الكلمـات التـاليــة إلــى حــروف ومقـاطــع :

  

  صَغِيــرٌ              الـفَـرَاغِ                   

        
  

      
  
  

  غُـرُوبِ 
  

      

  

  أركـب الكلمـات التـاليــة : 

  ................. : ةُ  /دَ   / غَـا  .................   :غٌ   /مَـا   /دِ  

  

  أضـــع دائــرة حــول حــرف ( الغيـن ) ثــم أكـتبــه عــلى الســـطر : 

  

  غــادة  دمـاغ  صمــغ   معــرفـة 

 .................   .................   .......... .......   .................  

  

  هــات المــدود الطـويلــة للحروف التـاليــة مســتعيناً بالصـوت القصيــر : 

  

  .................  غِ :               ................. غَ : 

 

  .................  غُ : 

  



 
 
 

خ /...................  الأسم /................................                                                                                التاري    
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    :اقرأ ثم أكتب بخط جميل  

  

  

  

  أنســـخ ما يـلــي : 

  لعُْبَـةٌ جَـدِيدَةٌ .  نْدَ يَاسرٍ ـعِ 

  

    ....................................................................................................  

نّــةً .    أرَْنَـبٌ صَغِيـرٌ يحَْمِـلُ مِظَـلَّـةً مُـلـَوَّ

  

    ....................................................................................................  

فِّ وَ مَنْظَـرُهَـا جَمِيـلٌ . يَاسِرٍ ألَْعـَابُ     عَـلَـى الـرَّ

  

    ....................................................................................................  

  .  هَــا فِـي أمََـاكِنهَِــا  نظََـافَتِـهَـا ، ويضََعُ عَـلَى  يحَُـافِـظُ 

  

 ....................................................................................................  

 

  

  حَظِيرة    مَحْظُوظ  نظََافة

........... ......   .................   .................  

الظاء حرف    



 
 
 

خ /...................  الأسم /................................                                                                                التاري    
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  أحــلل الكلمـات التـاليــة إلــى حــروف ومقـاطــع :

  

       يحَُـافِـظُ                  ظِلاَل                 

      
  

        
  
  

  نظََـافَتِـهَا
  

          

  

  أركـب الكلمـات التـاليــة : 

  ................. :  مٍ  /ـلاَ   / ظَـ  ................. :  هَـا   /ـرُ  /ـظَـ /مَنْـ 

  

  ) ثــم أكـتبــه عــلى الســـطر :  ظـأضـــع دائــرة حــول حــرف ( 

  

  هــات المــدود الطـويلــة للحروف التـاليــة مســتعيناً بالصـوت القصيــر : 

  

  .................   ظُـ :  .................   ظِـ :             ................. ظَـ :  

 
 
 

  

  

ـةٌ    نظََـافَتِـهَا  يحَُـافِـظُ   مَنْظَـرُهَــا  مِظَـلَّـ

 .................   .................   .................   .................  



 
 
 

خ /...................  الأسم /................................                                                                                التاري    
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خ /...................  الأسم /................................                                                                                التاري    
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  الكلمة الإملائية 
  
  

  تصويب الخطأ  الكلمة الإملائية    تصويب الخطأ    

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  
  
 
 
 
 
  
 



 
 
 

خ /...................  الأسم /................................                                                                                التاري    
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  الكلمة الإملائية 
  
  

  تصويب الخطأ  الكلمة الإملائية    تصويب الخطأ    

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  
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  الكلمة الإملائية 
  
  

  تصويب الخطأ  الكلمة الإملائية    تصويب الخطأ    

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  
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 ............................  
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 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
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 ............................  

  

  
 ............................  

  
  

 ............................  
  

  
 ............................  

  

  
 ............................  

  

  
 ............................  
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  الكلمة الإملائية 
  
  

  تصويب الخطأ  الكلمة الإملائية    تصويب الخطأ    
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 ............................  
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  الكلمة الإملائية 
  
  

  تصويب الخطأ  الكلمة الإملائية    تصويب الخطأ    
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 تدريبات صفيةَ  
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